
 
 

Le Frileux 
Pas à Pas assemblage col 

 
 

Point de départ 
• Les lignes de couture des épaules et de l’encolure dos sont bien reportées, 

Les milieux dos du col sont bien assemblés.  

Épingler les lignes d’épaules 
• Veiller  à  bien  faire  correspondre  les  points  d’arrêt  des  couture  d’épaules  en 

épinglant : 

Assemblage 
• Piquer la première épaule en suivant la ligne de couture épaule tracée sur l’envers 

du tissu ; s’arrêter sur l’extrémité de cette ligne avec l’aiguille dans le tissu ; cranter 
l’angle, 
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• En gardant l’aiguille dans le tissu, aligner les bords de l’encolure dos avec les 
bords du col dos, et poursuivre la piqûre jusqu’au milieu dos, 

• Réaliser un point d’arrêt ou des points arrière pour sécuriser la piqûre 

 
• Reprendre l’assemblage depuis l’autre épaule en répétant les étapes précédentes, 
• Bien rejoindre la première couture arrêtée au milieu dos, 
• Écarter les marges au fer puis les surfiler ensemble si nécessaire. 

 

 

 

 
 

 


